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Weitere Parameter: 
Hautleitfähigkeit,
Herzschlag-Variabilität
Cortisol-Werte etc. 

�

�

�������E�

�

06.04.2010 Copyright: Michaela Huber 18

�

�

�



�

�������H�

�

06.04.2010 Copyright: Michaela Huber 19

�

�

������$J�

�

06.04.2010 Copyright: Michaela Huber 20

�

�

�



�

������$��

�

L�	��.���������F	����
���
���
���+���
�����
�
��

• /��������������	���������+��

��	�
�
���
,�����5����
�
�������'	����'����2���/	������.�
-���5�����>��2���/������������������
�
������

�
�4���1���
	������
��3��2�����������
F	�������
	���

• ���������'	���'��B����
�������
����
�
F	����
�5�
���+��������������������5���'�����

• A�
�!���������+���
�
�	��
�����
��

06.04.2010 Copyright: Michaela Huber 21

�

�

������$$�

�

&��+�
	
���
���/
�����

• +����6�����
	
���
���A����������
���
@�����*����5�
	
���
���,���������!�

���

	
���N�
�����'��5�
	
����
	���	�
�
	
���
�
������������	������������
��������
+�
�����
�
����	���#+�6
	�����������"

• /������������+������������������4��������
���
F�
�����5�N�
���'��������1	�
��������������
�����
N�
���'��3��������������
�
���������'��"

06.04.2010 Copyright: Michaela Huber 22

�

�

�



�

������$%�

�

F������
�������	
'��������	��

06.04.2010 Copyright: Michaela Huber 23

�

�

������$)�

�

L�	��.�-�!���F�
���������������+����
�����
�
�����

• @6�����+��������
���F�
�������������
�����������
�5 �
��
��5��������������������
���@��
C����
����
���'�� ����
/������>�

• @6�����+��������������8�	����
��������( ������	����� 5�
 6���5���	���	�5��	
�5���	���!����5�F����������
>5�
!������
���F�
�����
�����6������

• @6�����+�������������,���
����������������
��,����� ��
��
�������5�
���*����������5�
���F�
���'	��������'� ��(
	�
�����
�
�+������N�
���
	����
������6�����5�	��'	 �
���
��5�!������
��������

06.04.2010 Copyright: Michaela Huber 24

�

�

�



�

������$;�

�

L�	���1��
��"3

• @6�����+������@6
��
����
��5�!��
����
�8�	��
���5����
���+���
���F�
�������
����������	�
�
���
���
���,���
����������������
��
����
������,��������	������������

• @6�����+���
��� ��
��	��
�����@6
��
�������
�������+���6�����+���B�!�����@�������
�	�������5�������!��
�

06.04.2010 Copyright: Michaela Huber 25

�

�

������$<�

�

L�	���1��
��"3

• @6�����+���
���F�
������������	�
�
�
�
����
�������,���������
��
�����5�
����+��������
�����
��!�

��5�!����+���
�����������

• @�����
����	���
�
���������������
• ,��������������!������������5�
���+�����
�
���

�����������
�
��!��
���������������
• 2���� ��
�
�
��!��������"

06.04.2010 Copyright: Michaela Huber 26

�

�

�



�

������$D�

�

L�	���1��
��"3

• @6�����+��5�!����+���
���/������
������
������5�
������8�	������
���F�
���������
���
�����
�
�=��
���������������������*�
�
����
���A����
�	����
���5��
�
����*�
���
@6
��
�����������
�
���	���������'���+������
��
�
������8�	�����
���

• 2����
��
������
��"

06.04.2010 Copyright: Michaela Huber 27

�

�

������$E�

�

��������������
�
�
������������
��

06.04.2010 Copyright: Michaela Huber 28

�

�

�



�

������$H�

�

��������������
�
���������������������������������� �
����
����������������%���
�'������

06.04.2010 Copyright: Michaela Huber 29

�

�

������%J�

�

��������������
�
����%����
���
����
��

06.04.2010 Copyright: Michaela Huber 30

�

�

�



�

�

������%��

�

����������������
������(�
����	
����)�

06.04.2010 Copyright: Michaela Huber 31

�

�

������%$�

�

*��B�
�������.

• 2������
�+���( 
��������2	�
• @6�����+��C�������2	�'	�
�
�9���!������

+����:��������
• �����
�	����
���/������#*��5�	���	��������
���

'	��6�����
• N����������������+��	�'�������

9���������
���#��
������:��

06.04.2010 Copyright: Michaela Huber 32

�

�



�

������%%�

�

0���
��	
�������	����

• +��������5�@�
����"�	�
�&��
����5�0�	
���/����
1�HH<3.��
�����
���������&���"�/���
���������
N���
��	���
�	����'�����5�4Q.��"�"�4�
���

•  	��
5����������1$JJ%3.������
�
�
�
�	�������
�	��5�@��������H.�&�G����G�����.�2���
���������
���#��
���������
���
�
�5�&�
�
��
�.�
?	���
����

• 9 	��
#0����:�����������	���5������
��.�
����R��������#�	��
"����

• +����5������ "�1$JJ$3.�+��	�
�
���
�	����6
	����"�
&�
�
��
�.�?	���
����

06.04.2010 Copyright: Michaela Huber 33

�

�

������%)�

�

����
���
• ����������������	
���
���������� 1����
��	��

�
�	����'�����3.�2	
���L��
�
��	��5����
��	���

	
���
���������	�
�2�	�
����/
���������
�
�	�������
���C���!�
��
���������������
���������
��&
������

• ����
������������������ 1����������������	�3.�
/���	���	���
�
�,������!��������+��������	�'�

• ���������	
���
���������� .��
���
���������
������	�����!�

����������
��
	
���
���A������
�����
�	�������
���"

• ,���������
����
���.�
���������	
���
������� "

06.04.2010 Copyright: Michaela Huber 35

�

�

�



�

������%;�

�

-
����	���������	��>

06.04.2010 Copyright: Michaela Huber 36

�

�

������%<�

�

2����
�	
�

• +������������5�,�����	�
�4�����5�8������5�
��
������'	��5�N�
�
�	���1�	������
���&
�'���3>

• ��
����
������
�����
•  	��
5� ����
����5����'��
��7��5�0�����5�1�	������
 �

�����������3>
• ,���������!�����5��
�	�
�>
• +������
�	�
���������.�����&������*����5�����
���

@�����*����5�'	� �	��5������
�	�
��""

06.04.2010 Copyright: Michaela Huber 37

�

�

�



�

������%D�

�

�������������������'��������>

06.04.2010 Copyright: Michaela Huber 38

Wir haben Dich ganz doll lieb !!!!
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