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Komplexe Posttraumatische 
Belastungsstörung  (ehem. DESNOS)

1. Störungen v. Affekten und Impulsen, incl. 
Selbstverletzung und Suizidalität

2. Dissoziative Störungen
3. Störungen der Selbstwahrnehmung 

(Stigmatisierung, Schuld, Scham, 
unzureichende Selbstfürsorge)

4. Störungen in der Beziehung zu anderen
5. Somatisierung
6. Andere (negative) Lebenseinstellungen
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