
RESSOURCIUM sind Fragekärtchen, die zu positiven Erinnerungen anregen sollen.

Michaela Huber hat in ihrer Arbeit mit traumatisierten Menschen die Notwendigkeit betont,
die ressourcenorientierten Gedanken und Gefühle immer wieder mit einzubeziehen.
Mit diesem Kartenspiel werden gute An-Sätze geboten, über die positiven und
stärkendenThemen imaginativ zu arbeiten.
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