“Verrickt nach Frieden —
Krieg als Zusammenbruch der Menschlichkeit”
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Multiple Personlichkeiten®, ,Der innere Garten®.

www.michaela-huber.com

Verrickt nach Frieden....

Wir sind wieder im Krieg! Am Hindukusch, in anderéfeilen der Welt, in Videospielen, im
Fernsehen.... . Was konnen wir eigentlich lernen denen, die mit ihrem Korper und ihrer Seele im
Krieg gewesen sind? Welche Menschen in unsererudéidfamilie sind vom Krieg gepragt worden,
und wie hat sich das auf uns ausgewirkt? Wahreniikeéonnen uns die ,Alternativiosigkeit*
kriegerischer Auseinandersetzungen beizubringesueben, kénnen wir ja beginnen, eigene Fragen zu
stellen:

Wie viel Uberredungs-, wie viele Erschépfungssynugp wie viel ,Abschalten und wie viel
intergenerationelle Weitergabe sind auf direkte umdirekte Kriegsfolgen zurickzufihren? Warum
steigt das Demenzrisiko mit der Zahl unverarbeitBelastungserfahrungen? Wie funktioniert Schuld-
Abwehr und Schuld-Ubertragung bei Kriegen? Eindenéalls ist deutlich: Auch wenn wir hierzulande
eine ,Insel der Seligen” sind: Bald 70 Jahre kenelf in Deutschland!, so gilt doch vielleicht: Wenn
irgendwo auf der Welt Krieg ist, sind wir alle davbetroffen. Am Schluss noch eine Frage: wenn
Frieden mehr sein soll als die Abwesenheit vondkravas ist er dann?
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